1. HAFTA 2. HAFTA
07.10.2024
- Kasarll Tost.
N Zeytin,
a Salatalik,Sut
01.10.2024 08.10.2024
3 Haglanmis Omlet, Beyaz
< Yu.murta.. Peynir, Zeytin,
v Peynir, Zeytin, Bitki Cay!
Salatalik, Sut

02.10.2024 09.10.2024

Tahin Pekmezli
Ekmek, Kasar
Peyniri, Salatalik,
Sut

v Cecil Peyniri, Yesil
& Zeytin, Helva,
Salatalik, Bitki Cayi

03.10.20204 10.10.20204

Hamur Haslanmis
g Kizartmasi, Yumurta, Peynir.
o F)eynirl Zeytin! Zeytiﬂ, Domates,
St Bitki Cayi
04.10.2024 11.10.2024
<  Omlet, Peynir, Acma, Beyaz
§ Zeytin, Salatalik, Peynir, Zeytin,
(@) Sut Bitki Cayi

AHMET ERMIS ANAOKURU,
l/'

& .

3. HAFTA
14.10.2024

Krep, Peynir,
Zeytin, Recel,
Bitki Cayi

15.10.2024

Simit, Peynir,

Zeytin, Mevsim

Yesilligi, Sut

16.10.2024

Tahin-Pekmez,,

Peynir, Zeytin,
Bitki Cayi

17.10.2024
Haslanmis
Yumurta,

Peynir, Zeytin,

Mevsim
Yesilligi, Sut

18.10.2024

Haslanmis

Patates, Peynir,

Zeytin, Mevsim
Yesilligi, Bitki
Cayl

EKiM AYI SABAH GRUBU
KAHVALTI LiSTESI

4. HAFTA
21.10.2024

Kasarli Tost,

Zeytin, Mevsim

Yesilligi, Bitki
Cayi

22.10.2024

Pogaca, Peynir,
Zeytin, Mevsim

Yesilligi, Sut

23.10.2024

Peynirli Omlet,
Zeytin, Mevsim
Yesilligi, Bitki
Cayi
24.10.2024

Zeytin, Peynir,
Recel, Sut,
Ekmek Dilimi

25.10.2024

Haslanmis
Yumurta,
Peynir, Zeytin,
Bitki Cayi

o

5. HAFTA
28.10.2024

Simit, Peynir,
Zeytin, Bitki
Cayi

29.10.2024

29 Ekim
Cumbhuriyet
Bayrami

30.10.2024

Omlet, Peynir,
Zeytin, Sut

31.10.2024

Kasarli Tost,
Zeytin, Mevsim
Yesilligi, Sut



1. HAFTA

|—
N
(a8

01.10.2024
- Makarna,
g Yogurt

02.10.2024
vr
&  Pilav, Yogurt
O

03.10.20204

ur .
x Mant, Yogurt
o

04.10.2024

Patatesli Borek,
Ayran

CUMA

EKIiM AYI OGLEN GRUBU
iKINDIi KAHVALTI LISTESI

2. HAFTA
07.10.2024

Kasarll Tost,
Zeytin,
Salatalik,Sut

08.10.2024

Tavuklu Pilav,
Ayran

09.10.2024

Tarhana Corbasi,

Ekmek

10.10.20204

Islak Kek, Sut

11.10.2024

Makarna, Salata

3. HAFTA

14.10.2024

Tavuklu Pilav,
Ayran

15.10.2024

Simit, Peynir,

Zeytin, Mevsim

Yesilligi, Sut

16.10.2024

Mercimek
Corbasi, Dilim
Ekmek

17.10.2024

Eriste, Yogurt

18.10.2024

Nohut Yemedi,
Dilim Ekmek

4. HAFTA
21.10.2024

Sandvic, Sut

22.10.2024

Pogaca, Peynir,
Zeytin, Mevsim

Yesilligi, Sut

23.10.2024
Barbunya
Yemegi, Dilim
Ekmek

24.10.2024

Ezogelin
Corbasi, Dilim
Ekmek

25.10.2024

Firinda Patates,

Ayran

AHMET ERMIS ANAOKURU,
4

4

& .

o

5. HAFTA
28.10.2024

Simit, Peynir,
Zeytin, Bitki
Cayi

29.10.2024

29 Ekim
Cumbhuriyet
Bayrami

30.10.2024

Soslu Makarna,
Yogurt

31.10.2024

Kasarli Tost,
Zeytin, Mevsim
Yesilligi, Sut



HMET ERMIS AN OKU*U,
d y )
EKiM AYI COCUK KULUBU &
OGLE YEMEGI LISTESI I’
-
1. HAFTA 2. HAFTA 3. HAFTA 4. HAFTA 5. HAFTA
07.10.2024 14.10.2024 21.10.2024 28.10.2024
- Etli Buejzel.ye Sehriye Tavuk Sote. Taze FasHlye
N Yemeqi, Eriste, Corbasi, Yemeqi,
a . . Makarna,
Yogurt Tavuklu Pilav . Makarna,
Yogurt .
Yogurt
01.10.2024 08.10.2024 15.10.2024 22.10.2024 29.10.2024
. Ispanak S L Hasanpasa Patates 29 Ekim
< Yemegi, B Kofte, Kuskus, ~ Oturtma, Pirinc Cumbhuriyet
)] Makarna, Tursu Yogurt Pilavi, Mevsim Bayrami
Yogurt Salata
02.10.2024 09.10.2024 16.10.2024 23.10.2024 30.10.2024
-~ Etli Nohut Mercimek Barbunya
@  Yemedi Pirinc Tarhana (;ort?ash Corbasi, Yemegi, Bulgur So§lu Maki:\rna,
O piaw. Tursu Makarna,Yogurt Makarna, Pilavi, Tursu Kofte. Yogurt
Komposto
03.10.20204 10.10.20204 17.10.2024 24.10.2024 31.10.2024
- Suzme Yesil Mercimek , Ezogelin Finnda Kangik
o Mercimek Yemegi, Bulgur Plrasa.vErlgte, Corbasi, Seb-ze.
® Corbasi, Manti, Pilavi, Tursu Yogurt Ispanak, Yogurt Mercimek
Yogurt Corbasl, Yogurt
04.10.2024 11.10.2024 18.10.2024 25.10.2024
< Tarhana B Sehriye
s Corbas, Finnda Sebze, Nohut Yemedi, Corbasi
8 Patatesli Borek, ~ Makarna, Ayran Bulgur Pilavi, Bezelye
Ayran Ll Yemegi



