PZT

(a 4

O

PRS

CUMA

1. HAFTA
03.01.2025
Tereyagli Ball
dilim ekmek,

Yesil Zevytin,

Cay
04.02.2025

Peynirli Omet,
Siyah Zeytin,

Marul Yapraklari,

Sut
05.02.2025

Acma, Peynir,

Mevsim Yesilligi,

Cay

06.02.2025

Labneli -
Recelli
Ekmek, Siyah
Zeytin, Sut

07.02.2025

Beyaz Peynirli
Sandvic,
Havug, Cay

2. HAFTA
10.02.2025

Peynirli Omlet,
Siyah Zeytin,

Marul Yapraklari,

Kusburnu Cayi

11.02.2025

Kasarli Kanepe,
Yesil Zeytin, Sut

12.02.2025

Haslanmis
Yumurta, Yesil
Zeytin, Havug

Dilimleri, Cay

13.02.2025

Simit, Kasar
Peyniri, Helva,
Sut

14.02.2025
Haslanmis

Yumurta, Yesil
Zeytin, Burgu
Peyniri, Inlamur
Cay!

AHMET ERMiS ANAOKURU

3. HAFTA
17.02.2025
Haslanmis
Yumurta,
Peynir, Zevtin,
Bitki cayi

18.02.2025
Pogaca,
Peynir, Zeytin,
Mevsim
Yesilligi, Sut
19.02.2025
Helva, Peynir,
Zeytin, Mevsim
Yesilligi, Bitki
Cayi
20.02.2025

Omlet, Peynir,
Zeytin, Havug
Dilimi, St

21.02.2025

Krep, Bal,
Peynir, Zeytin,
Bitki Cayi

1'4;

SUBAT AYI SABAH GRUBU
KAHVALTI LISTESI

4. HAFTA
24.02.2025

Haslanmis
Yumurta, Peynir,
Zeytin, Mevsim

Yesilligi, Bitki Cayi

25.02.2025

Simit, Peynir,
Zeytin, Mevsim
Yesilligi, Sut

26.02.2025

Recelli Ekmek,
Peynir, Zeytin,
Bitki Cayi

27.02.2025
Haslanmis

Patates, Peynir,
Zeytin, Mevsim
Yesilligi, Sut

28.02.2025

Omlet, Peynir,
Zeytin, Mevsim
Yesilligi, Bitki
Cayi



CRS SAL PZT

PRS

CUMA

1. HAFTA
03.01.2025

Bezelye, Yogurt

04.02.2025

Makarna, Ayran

05.02.2025

Acma, Peynir,

Mevsim Yesilligi,

Cay

06.02.2025

Manti, Yogurt

07.02.2025

Beyaz Peynirli
Sandvic,
Havuc Dilimi,
Sut

AHMET ERMIS ANAOKUd

U
1'4;

SUBAT AYI OGLE GRUBU
iKINDi KAHVALTI LIiSTESI

2. HAFTA
10.02.2025

Hamur
Kizartmasi,
Ayran

11.02.2025

Kasarli Kanepe,
Yesil Zeytin, Sut

12.02.2025

Kitir Ekmekli
Yayla Corbasi,
Meyve

13.02.2025

Simit, Kasar
Peyniri, Helva,
Kusburnu Cayi

14.02.2025

Etli Bulgur Pilavi,

Ayran

3. HAFTA
17.02.2025

Makarna,
Yogurt

18.02.2025
Pogaca,
Peynir, Zeytin,
Mevsim
Yesilligi, Sut

19.02.2025

Ispanak
Yemegi, Dilim
Ekmek

20.02.2025

Tarhana Corbasi,

Dilim Ekmek

21.02.2025
Barbunya
Yemegi, Dilim
Ekmek

4. HAFTA
24.02.2025

Makarna, Ayran

25.02.2025

Simit, Peynir,
Zeytin, Mevsim
Yesilligi, Sut

26.02.2025
Bezelye
Yemegi, Dilim
Ekmek

27.02.2025

Pizza,
Komposto

28.02.2025

Kuru Fasulye

Yemegi, Dilim
Ekmek



1. HAFTA
03.01.2025

Etli Bezelye
Yemegi, Bulgur
Pilavi, Yogurt

PZT

04.02.2025

Terbiyeli Kofte,
::' Soslu Makarna,
7] Mor Lahana
Salatasi

05.02.2025

Sehriye Corbasi,

x Patates Oturtma,

& Yogurt

06.02.2025

Ezogelin
2" Corba, Manti,
o Yogurt

07.02.2025

< Etli Nohut

§ Yemedqi,

O Sehriyeli Piring
Pilavi, Tursu

SUBAT AYI COCUK KULUBU
OGLE YEMEGI LiSTESI

2. HAFTA
10.02.2025

Kiymali
Mercimek
Yemegqi, Bulgur
Pilavi, Mevsim

Salata
11.02.2025

Tavuklu Bezelye
Yemegqi, Eriste,
Havug Sogus

12.02.2025

Firinda Kiymali
Karnabahar,
Fiyonk Makarna,
Yogurt

13.02.2025

Yayla Corbasi,
Peynirli Borek,
Ayran

14.02.2025

Patates Oturtma,
Bulgur Pilavi,
Mevsim Salata

AHMET ERMiS ANAOKURU

3. HAFTA
17.02.2025

Firinda
Patatesli Tavuk,
Makarna

18.02.2025

Mercimek
Corbasl, Kofte
- Patates,
Salata

19.02.2025
Ispanak
Yemedi,
Makarna,
Yogurt

20.02.2025

Tarhana Corbasi,

Sebzeli Pide

21.02.2025
Barbunya
Yemedgi, Piring
Pilavi, Tursu

1'4;

4. HAFTA
24.02.2025

Tavuk Sote,
Makarna, Ayran

25.02.2025

Izmir Kofte,
Eriste, Salata

26.02.2025
Bezelye
Yemegi, Bulgur
Pilavi, Yogurt

27.02.2025

Mercimek
Corbasi, Pizza,
Komposto

28.02.2025

Kuru Fasulye
Yemegi, Piring
Pilavi, Tursu



